
MEDLEMSAVTAL

1.Tillgänglighet
Du som medlem har tillgång till USMs gällande medlemsöppettider.

2. Gruppträning
Som medlem kan du boka gruppträning enligt USM vid var tid gällande regler.

3. Gäster 
Som USM-medlem äger du rätt att ta del av USMs vid var tid gällande gästpolicy.

4. Ordningsregler
Ställ tillbaka allt material på anvisad plats. Ej tillåtet att träna med bar överkropp. All träning 
sker på egen risk. Låsbara skåp finns att låna i omklädningsrum under träning. Förbjudet 
att lämna kläder över natten. Ytterskor lämnas i entrén, i skåp eller använd skoskydd. USM 
fråntar sig allt ansvar.

5. Doping
Doping är förbjudet på USMs anläggningar. Som USM-medlem är du skyldig att vid dop-
ingtest genomföra sådant. USM förbehåller sig rätten att utesluta en medlem om denne 
lämnat positivt dopingtest eller om medlem vägrat att genomföra testet.

6. Uteslutning
USM förbehåller sig rätten att utan angivande av skäl omgående säga upp medlemskapet.

7. Medlemskort
Medlemskortet är personligt. Medlem får under inga som helst omständigheter släppa in 
andra personer med sitt medlemskort. Vid överträdelse av ovanstående förbehåller sig 
USM rätten att omgående säga upp medlemskapet. Resterande träningshyra återbetalas 
ej. Förlorar medlemmen sitt medlemskort eller skadas detta,så spärrar USM medlemskortet 
och utfärdar ett nytt. För utfärdande av nytt medlemskort tar USM ut en förnyelseavgift 
enligt vid var tid gällande prislista.

8. Ungdomsabonnemang
Ett ungdomsabonnemang kan tecknas mellan 11-15 år. Går endast att kombineras med 
målsmans ordinarie USM-medlemskap. All träning sker tillsammans på USM i Navet med 
målsman eller enligt USM godkänd vuxen person med giltigt USM medlemskap. Avtalet 
gäller minst 12 mån.


